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KDO JE KDO 

Doubravku Mazancovou před 

rokem poznali účastníci 

postní duchovní obnovy. 

Letos přijede znovu s volným 

pokračováním. Sešli jsme se 

v online prostoru a povídali si 

o jejích začátcích, vstupu do 

řádu a o tom, co ji baví a co 

nás s ní čeká. 

 

Pocházím z Police nad Metují, 

krásného malého města mezi 

Náchodem a Broumovem. 

Benediktini tam ve 13. století 

založili klášter a pak vzniklo 

i město. Police je také známá 

Merkurem a krásnou přírodou, Broumovskými stěnami a Adršpachem. Když 

se tam vracím, ožívám. Jezdím se nabíjet mezi kopce a pískovce. 

 

Jak tě napadlo vstoupit do kláštera? 

Nebyla to docela přímá cesta. Moje rodina není úplně věřící. Z máminy strany 

ano, z otcovy ne. Do kostela jsem chodila s babičkou. Pro malou holku bylo 

nejvíc zajímavé, jak paní varhanice tahá za ty různý čudlíky a že se pak šlo do 

cukrárny. A ještě se mi líbilo, jak se tam zpívá, ale o víře jsem neměla moc 

ponětí, doma jsme se o tom nebavili. V pubertě jsem do kostela chodit 

přestala, protože jsem tomu nerozuměla a jít někam s partou bylo lákavější. 

Na vysoké v Opavě jsem pak získala studentský podnájem u paní, která vedla 

scholu v tamějším kostele. Paní si myslela, že jsem věřící, hned mě pozvala na 



zkoušku scholy. Samozřejmě jsem se nepřiznala, že do kostela nechodím 

a věřící nejsem, protože mi to bylo trapné. A protože se schola scházela 

u minoritů, tak mě hned pozvali do společenství. Taky mi bylo hloupé to 

odmítnout. Navíc mě vidina party lidí lákala. Zašla jsem se tam podívat 

a zjistila, že je mi mezi těmi lidmi dobře. Tam jsem doopravdy uvěřila. Po 

studiu jsem učila na základce a nikdy jsem neměla touhu jít do kláštera. 

Jezdila jsem na duchovní obnovy sem do Dvora Králové k sestrám a když 

jsem sem jezdila už druhý rok víc než domů a pořád jsem tvrdila, že povolání 

nemám, tak mně to samotné začalo být divné. Dala jsem si rok času na 

rozlišení. A ta myšlenka, že do řádu vstoupím, mi dělala radost, cítila jsem 

nadšení, touhu a pozvání. Tak jsem si řekla, že to zkusím. Nebrala jsem to, 

jako že je to dané, spíš jako nabídku, která se mi postupně potvrzovala, až 

jsem v řádu zůstala. Byla to dlouhá cesta. 

 

Pověz něco o vašem řádu. 

Celý název je Kongregace sester matky Božího milosrdenství. Naší patronkou 

je Panna Maria, matka milosrdného Ježíše a zkráceně se nám říká Faustynky, 

díky svaté Faustyně. Hodně lidí si myslí, že ona ten řád založila, ale to je omyl. 

Vstoupila do něj a díky zjevením, která sepsala ve svém deníčku a která sestry 

pak uvedly do praxe, se působení řádu rozšířilo. Ona byla později uznána za 

duchovní spoluzakladatelku. Naší činností bylo od začátku Boží 

milosrdenství, řád se věnoval dívkám z ulice, které se živily prostitucí. Vždy ve 

městě, kam sestry přišly, koupily dům a pokud některá z dívek chtěla změnit 

svůj život, tak mohla přijít. Byl o to velký zájem. Sestrám šlo o důstojnost 

člověka. Pomáhaly dívkám najít práci, bydlení a také víru. Některé dívky pak 

v domě zůstávaly a dál zase pomáhaly. Faustyna pak naši činnost rozšířila na 

všechny lidi na okraji společnosti. Každý, kdo se ztratil, kdo potřebuje Boží 

milosrdenství. Vnímáme jako součást našeho poslání i to, že o Božím 

milosrdenství druhým říkáme, nebo vydáváme literaturu s touto tématikou. 

 

A tohle poslání tě tedy zaujalo? 

Moc jsem o tom tehdy nevěděla. Hlavní pro mě bylo, že mi tady v tom domě 

bylo dobře, že jsem se cítila jako doma a vnímala jsem, že je to moje místo, 

to bylo zásadní. 

 

Jaká je vaše činnost ve Dvoře Králové? 

Jsme tu asi 25 let. Když tu byla sestra, která měla charisma pro práci s dětmi 

a mládeží, tak založila nízkoprahový klub, který pak přešel pod Charitu 

a funguje dodnes. Pak se tu přes ulici uvolnil rodinný domek, koupily jsme 

ho, opravily a teď je tam osm startovacích bytů, které mohou využít lidé 

v nouzi, kteří potřebují podporu pro nějakou etapu svého života. Mohou tam 



být až  

dva roky. Dále jezdíme do farností a děláme duchovní obnovy a pořádáme 

přednášky. 

 

Kolik vás na to je? 

Tři. Dvě Češky, jedna Slovenka. Jedna sestra vede ten startovací dům, jedna 

pracuje jako pastorační asistentka ve farnosti a já pracuju částečně v Charitě 

a ve farnosti. Věnuju se také duchovnímu doprovázení, to mě hodně baví. 

 

S čím přijedeš do Roudnice? 

Loni jsme se věnovali tématu „východisko a základ“ od svatého Ignáce, což 

je podstatné pro uvědomění, proč tady vlastně jsme a kam směřujeme a vede 

nás to k vnitřní svobodě. Teď nás čeká volné pokračování. Zaměříme se na 

téma „rozlišování“. 

 

Čerpáš ze svatého Ignáce. Čím tě oslovil? 

Je to můj oblíbený světec. Mám ho nastudovaného snad víc než naši 

Faustynu. Fascinuje mě, že to, s čím přišel v polovině 16. století, je stále 

aktuální. Potřeba rozlišit, co je pro mě dobré a co mě vede k životu, je dnes 

snad ještě aktuálnější než tenkrát. Ignác k tomu dává velice srozumitelná 

vodítka, abychom z množství možností, které se nám nabízejí, dovedli vybrat 

tu, která je pro nás optimální. Jeho rady do duchovního života jsou praktické, 

srozumitelné a efektivní. 

 

Máš ty s tím nějakou osobní, předatelnou zkušenost? 

Někdy reaguju neadekvátně. Uvědomuju si, že je to proto, že se třeba něčeho 

bojím. Během modlitby examen na to přijdu a řeknu si, stop, je to opravdu 

něco, čeho se mám bát, nebo je to jen fantazie, že by se to mohlo stát? Když 

to rozliším, cítím se svobodnější. 

 

Mluvila jsi o duchovním doprovázení, jak jsi se k tomu dostala? 

Přes jednu naši sestru, která absolvovala kurz pod fakultou v Olomouci. 

Přihlásila jsem se a bylo to skvělé. Jako duchovní doprovázející umožňuju 

druhému, aby se setkal se sebou a s Bohem. Jen mu vytvářím podmínky 

k zastavení, ohlédnutí, což pak vede k hlubšímu vztahu k Bohu, k sobě, 

k poznání, co je pro něho životodárné. Jsem ráda, že jsme se na tom kurzu 

mohly setkat se Zuzanou a díky tomu teď přijedu do Roudnice. 

 

Poslední dotaz. Co tě čeká? Na co se těšíš? 

Na prázdniny! :-) Taky se těším na jednodenní tábor, který budeme pořádat 

pro dospělé. Bude na téma Rychlých šípů. Bude to náročné, vždycky se na  



 

tom strašně vyšťavím, ale zároveň mě moc baví vymýšlet a organizovat hry. 

Tak se na tebe budeme těšit a děkuji za rozhovor. 

-jh- 
 

 

 

CO BYLO 

OBNOVA SADU 

Na sobotu 15. března jsme naplánovali obnovu sadu v Ekocentru Zvonice. 

Počítal jsem s lenivým rozjezdem, ale už půl hodiny před začátkem se 

scházeli lidé. Pohotově jsem rozdal krumpáče a rýče, takže jsme začali kopat 

jámy a opalovat kůly s předstihem, než dorazil pozvaný sadař-odborník 

Jakub Buřil. Připomínalo to stavbu středověké palisády: kůly budou držet 

pletivo, které bude chránit strom. Musí být tak dobře upevněny, aby se o ně 

mohly drbat naše metrákové ovce a stromky zůstaly v bezpečí.  

Dostavilo se zhruba 30 lidí a J. Buřil povídal o tom, jak a kdy se které ovocné 

stromy stříhají a ořezávají. Předvedl to na dvou stromcích, lidé se zajímali 

a ptali. Dřív by mě nenapadlo, jak moc se stromy ve svých potřebách liší. 

Ořech se ořezává uprostřed vegetačního období, v květnu/červnu; jabloně 

a hrušky mimo vegetační období, takže v zimě, peckoviny, třeba švestky 

a třešně, na jaře, když s vegetačním obdobím začínají.  

Když byly opečené kůly, opekli jsme k obědu buřty a pustil jsme se do sázení. 

Pan Buřil nám na prvním stromku ukázal, jak na to. Zhodnotil, že jsme vybrali 

dobrá místa, takže jsme – úleva – nemuseli zasypávat ranní jámy a kopat 

nové. Pak si lidé rozebrali stromky, a skupinky, rodiny nebo jednotlivci už 

sázeli sami. Zasadili jsme dvě hrušky, tři meruňky, dvě švestky, dvě třešně 

a jednu jabloň. Byl jsem rád, že kromě známých tváří komunitních zahradníků 

přišlo i dost lidí, kteří byli na akci v Ekocentru vůbec poprvé. Po skončení 

práce vyznávali, že to byl výborný pobyt na vzduchu a že si proces moc užili. 

Děkujeme Farmě Krabčice za půjčení nářadí, Michalu Červenkovi za 

rukavice pro všechny a Jakubu Buřilovi nejen za odbornost, ale i za to, že 

s námi proti plánu byl a pomáhal až do večera. Teď už se jen modlit za déšť 

a slunce a počkat si na sladkou odměnu. 

-jh- 



CO BUDE 

SRDCE – ROZUM – VŮLE:  

DUCHOVNÍ OBNOVA SE SESTROU DOUBRAVKOU 

Na loňské duchovní obnově zaznívala zvědavost na její pokračování, proto 

jsme sestru Doubravku z Kongregace sester Matky Božího milosrdenství 

pozvali znovu. Ve čtvrtek 3. 4. od 18.00 d 20.00 se v Klášterním klubu 

společně zastavíme u tématu ignaciánského rozlišování.  

Každý z nás je velmi často postaven do situací, kdy musíme vybírat z několika 

možností. Duchovní rozlišování je proces, který nám pomáhá se v životě 

rozhodovat. Porozumět dění v našem srdci a mysli a následně na to moudře 

zareagovat. Tento nástroj popsal sv. Ignác z Loyoly a rozvinuly ho celé 

generace jezuitů.  

Papež František říká: „Rozlišování je důležitý úkon, který se týká každého, 

protože rozhodování je podstatnou součástí života. Rozlišování možností. 

Člověk si vybírá jídlo, šaty, studium, práci, vztah. Tím vším se uskutečňuje 

životní projekt a také náš vztah k Bohu.“ (Papež František, katecheze 

o rozlišování)  

Pojďme se tedy s tímto užitečným nástrojem seznámit. 

Návaznost na loňské setkání bude jen volná – přijďte, i když jste loni chyběli 

nebo všechno zapomněli. Klub bude otevřený a bude nabízet občerstvení již 

od 17.30, abychom se do 18.00 pohodlně usadili a mohli začít. 

 

DIVADELNÍ OPAKOVÁNÍ VELIKONOČNÍCH UDÁLOSTÍ: RYBÁŘI V KD ŘÍP 

Chcete si před Velikonoci připomenout, co se dělo před dvěma tisíci lety 

v Galileji a v Jeruzalémě? Chcete to s humorem a nadhledem naředit 

apokryfními vhledy vedlejších nebo fiktivních postav? Zveme nás na 

představení Rybáři: budeš lovit svoje syny, které uvedeme v úterý Svatého 

týdne 15. 4. v 19.00 v KD Říp.  

Čeká na vás jeden herec a dva tisíce prasat, skupina naštvaných rybářů, 

kterým někdo odvedl syny od rozdělané práce, štěně Jairovy dcery, desítky 

dalších postav, o kterých se v Bibli moc nepíše a dva podivné hudební 

nástroje. 



Rybáře jsme hráli na klášterní zahradě krátce po premiéře před 5 lety, od té 

doby cestují po republice a mají za sebou desítky repríz. Jsou naší srdeční 

záležitostí, protože jsme prací na nich prožili lockdown, zahrnují naši osobní 

fascinaci Velikonocemi a vzpomínky na putování po Svaté zemi.  

Pokud byste Rybáře chtěli vidět a nehodil se vám termín, můžete je chytit 

o týden dříve, v pondělí 7. 4. od 19.30 v Solné věži u dominikánů, Jalovcová 

2, Praha 1. 

Horákovi 

POSTNÍ ALMUŽNA 2025 

V postní době se navracíme k starobylé tradici – postní almužně. Princip je 

jednoduchý. Peníze za odřeknuté požitky, které ušetříte během postního 

období, můžete vložit do papírové pokladničky, tzv. postničky. Požitků, 

kterých se můžete dočasně vzdát, je mnoho a záleží na každém z vás, který 

si vyberete a kolik peněz do postniček vložíte. Půst představuje vědomé 

zřeknutí se toho, co je v našem životě nadbytečné, postradatelné či omezující. 

Postem obohatíte sami sebe a možná zjistíte, že jste schopni se bez některých 

věcí obejít. Není to povinnost, je to nabídka. Není důležité množství peněz, 

které dáte do kasičky. I malý dar je dar. Je to spíš o tom, zda jste ochotni se 

něčeho vzdát ve prospěch někoho druhého. Vybrané prostředky pomáhají 

lidem v nouzi prostřednictvím Charity. V minulém roce se u nás v postních 

kasičkách nashromáždilo celkem 8 807 Kč. Výtěžek dostala rodina, které 

almužna pomohla překonat aktuální existenční problémy. Pokud se 

rozhodnete zapojit do Postní almužny, papírovou postničku si můžete 

vyzvednout v kostele na stolku před mříží a po velikonočních svátcích předat 

P. Martinovi Brousilovi nebo zástupci místní Charity. 

Marcela Lysáčková, ředitelka Charity Roudnice n. L. 

 

KŘÍŽOVÁ CESTA V KRAJINĚ: SVĚT OPTIKOU KŘÍŽE 

Letošní velkopáteční Křížová cesta opět povede směrem Hostěraz. Vloni jsme 

se ji modlili na zasypané skládce, která tvoří vrch s výhledem na město a na 

Labe. Vrch jsme obešli kruhem a čtrnáctkrát se zastavili. Dostali jsme užitečné 

zpětné vazby (díky!), že trasa byla krátká, že by to mezi zastaveními chtělo 

více chůze, více času a prostoru na rozjímání. Letos se tedy opět sejdeme 

v zámeckém parku a vydáme se stejným směrem, ale budeme se jednotlivá 

zastavení modlit už cestou z něj, ne až na kopci. Zahrneme tak do nich různé 



typy krajiny: okraj města s řadami garáží, periferii s „nemísty“, harmonické 

rodinné domy, protivně prudký kopec k obchvatu, odpadkovou Golgotu 

z loňska, výhled na řeku a průmysl; přírodu. Nejspíš vylezeme až na Hostěraz. 

Abychom si lépe uvědomovali, jak se kříž a zmrtvýchvstání týkají každého 

detailu, který kolem sebe vidíme, budeme mít k dispozici „křížohledy“, 

kartonová kukátka ve tvaru kříže, do kterých budeme cestou moci chytat svět 

a jeho rozdílné scenérie. Jinak budeme tradičně mlčet, zpívat a číst úryvky 

z Písma. Sraz na Velký pátek 18. 4. ve 12.00 v zámeckém parku. 

Předpokládaný konec cca 13.30, abychom v klidu stihli obřady v 15.00 

v kostele. 

 

INSPIRACE  

Bavili jsme se s nejstaršími dětmi o povolání celníka Leviho. A o tom, jak nám 

evangelium často neříká, proč určitá postava jedná tak, jak jedná. Jestli 

chcete, položte si s námi následující otázky.  

Která varianta a) - f) by se vám do mezery v evangeliu nejvíc hodila?  

Která se vám zdá nejpravděpodobnější?  

Která by vás potěšila?  

Která by vám vadila?  

Kdybych já byl Levi, která varianta by se ke mně nejvíc hodila? 

 

Ježíš spatřil celníka jménem Levi, jak sedí ve své celnici, a řekl mu: „Pojď 

za mnou.“ Levi nechal všeho, vstal a šel za ním. 

? 
Bylo tam množství celníků a jiných, kteří s ním stolovali. Ale farizeové 

a zákoníci reptali a řekli jeho učedníkům: „Jak to, že jíte s celníky 

a hříšníky?“ Ježíš jim odpověděl: „Lékaře nepotřebují zdraví, ale 

nemocní. Nepřišel jsem volat k pokání spravedlivé, ale hříšníky. 

 

Co chybí na místě otazníku? 



a) Hned druhého dne rozdal Levi všechen svůj majetek chudým. V Ježíšově 

přítomnosti pochopil, že svůj život dosud řídil úplně špatně. Své obrácení chtěl 

oslavit. Uspořádal proto ve svém domě velkou hostinu. 

b) Levi byl rád, že ho Ježíš pozval k jinému způsobu života. Chtěl, aby se obrátili 

i jeho přátelé a známí. Chtěl je přimět, aby se setkali s Ježíšem. Uspořádal proto 

velkou hostinu. 

c) Levi dlouho chodil za Ježíšem a jeho učedníky. Pomalu se učil Ježíšově 

moudrosti. Neodvažoval se k tomu ale veřejně přihlásit. Proto se rozhodl 

pozvat Ježíše alespoň k sobě domů.  

d) Leviho napadlo, že když se bude stýkat s Ježíšem, přestanou se na něj lidé 

konečně dívat s pohrdáním. Chtěl proto veřejně ukázat, že se s Ježíšem zná. 

Uspořádal proto velkou hostinu. 

e) Levi viděl, že Ježíš je slavný člověk a všichni ho mají rádi. Považoval za 

výhodné si takovou osobnost pozvat domů. Chtěl se pochlubit před svými 

přáteli, trochu se před nimi blýsknout. Uspořádal proto velkou hostinu. 

f) Levi dlouho chodil s Ježíšem a jeho učedníky. Chtěl porozumět tomu, co Ježíš 

říká. Styděl se před ostatními učedníky za svou minulost. Chtěl se jim omluvit 

a vyjádřit, že si jich váží a rád by patřil mezi ně. Uspořádal proto pro ně velkou 

hostinu. 

 

(Katecheti milují hádanky bez správného řešení. Je tomu samozřejmě tak 

i tady: v textu evangelia nic nechybí, Levi prostě uspořádal hostinu. 

Vyplňování motivací, důvodů a mezer je na čtenáři. Může být užitečné si 

všímat, jak se při tom vyjevuje naše rozumění světu, osobní nastavení, přání 

a hodnoty.) 

Přejeme všem radostný a výživný půst! 

Horákovi 

 

 

___________________________________________________________________________ 

VŠECHNA ČÍSLA ZPRÁV JSOU KE STAŽENÍ na webu v sekci „O nás". 

www.farnostroudnice.cz, Římskokatolická farnost Roudnice n/L, Komenského 174. Kontakt: 

Horákovi, klasterroudnice@gmail.com 
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